
Werken aan de gezondheid en inzetbaarheid van medewerkers in 
allerlei branches. Dat doen Blue Sky Ergonomics en TRANSFERS beLICHT 
sinds dit jaar samen. En hopelijk binnenkort met jou erbij! 

Adviseur/Trainer 
Ergonomie en Fysieke 
Belastbaarheid (24 uur) 

Wie ben jij?
Ergonomische trainingen zijn jou op het lijf geschreven. Je doet dan ook niets liever dan het 
verbeteren van werkomstandigheden van medewerkers. Professioneel en gedreven zet je 
altijd nét een stapje verder als het gaat om het voorkomen van gezondheidsklachten en het 
bevorderen van de inzetbaarheid. Je bent proactief, communicatief vaardig en je voelt haarfijn 
aan hoe je klanten op maat kunt adviseren. En hoewel je prima zelfstandig aan de slag gaat, ben 
je ook een teamspeler die goed samenwerkt met zowel klanten als collega’s.

Wij zijn op zoek naar een



• Individueel werkplekonderzoek: tijdens 
de inventarisatie van de werkplek en 
werkzaamheden ontdek je de oorzaken van 
lichamelijke klachten. Je legt de medewerker 
uit waar de klachten vandaan komen en 
wat hij of zij kan aanpassen. Je bevindingen 
verwerk je in een heldere rapportage 
waarmee de medewerker meteen uit de 
voeten kan.

• Workshops en trainingen: na 
de inventarisatie verzorg je een 
interactieve workshop, bijvoorbeeld over 
beeldschermwerk, fysieke belasting of 
ergonomie. Doel? Mensen stimuleren 
verantwoordelijkheid te pakken over hun 
eigen gezondheid, zodat lichamelijke 
klachten worden voorkomen. 

• Ergonomisch advies: je beoordeelt 
verschillende werkzaamheden en werkplekken 
met bestaande meetmethoden. Zo breng je de 
mogelijke risico’s op werkgerelateerde klachten 
in kaart. Je bevindingen verwerk je in een 
overzichtelijke rapportage en je adviseert de 
klant over maatregelen om de gezondheid van 
medewerkers te verbeteren.

• Klantrelatie en doorontwikkeling: je bouwt 
sterke relaties op met klanten en fungeert als 
vertrouwde adviseur. Ook bied je proactieve 
ondersteuning en spot je snel kansen om 
relaties uit te bouwen. Samen met het 
managementteam werk je hard aan het behalen 
van organisatiedoelen en de doorontwikkeling 
van zowel Blue Sky Ergonomics als TRANSFERS 
beLICHT.

Wat ga je doen?
Als Adviseur/Trainer Ergonomie & Fysieke Belastbaarheid houd je je bezig met de meest 
uiteenlopende taken. Van workshops en trainingen tot individuele werkplekonderzoeken 
door het hele land. En van ergonomisch advies tot investeren in klantrelaties. Afwisseling 
is het toverwoord!



Wat bied jij ons?
 •   Een afgeronde hbo-opleiding in een relevante richting (Oefentherapie, 
  Fysiotherapie of Ergotherapie).
 •   Kennis van ergonomische principes en fysieke belasting op de werkvloer.
 •   Ervaring in het geven van trainingen en workshops aan groepen.
 •   Ervaring in een vergelijkbare functie of met soortgelijke werkzaamheden is een pré.
 •   Ervaring met de zorgsector is een pré, maar geen vereiste (we bieden opleiding en 

ondersteuning).

Wat bieden wij jou?
 
•   Een uitdagende en afwisselende functie met veel 

verantwoordelijkheden.
 •   De kans om te werken voor twee dynamische bedrijven 
  met een verschillende focus en doelgroep.
 •   Ruimte voor eigen initiatief en de mogelijkheid om jezelf 
  verder te ontwikkelen.
 •   Een marktconform salaris en goede secundaire arbeidsvoorwaarden.
 •   Flexibele werktijden en de mogelijkheid om gedeeltelijk thuis te 

werken.
 •   Opleidingsmogelijkheden om je expertise verder uit te breiden.
 •   Een fijne werksfeer binnen een enthousiast team.



Over ons 
Bij Blue Sky Ergonomics en TRANSFERS beLICHT werken we samen om 
de gezondheid, inzetbaarheid en productiviteit van medewerkers te 
verbeteren. Dat doen we met een bijzondere focus op ergonomie en 
fysieke belasting. Beide bedrijven bieden advies en trainingen, maar de 
doelgroep en de accenten zijn anders.

Zo levert Blue Sky Ergonomics op maat gemaakte ergonomische adviezen 
en trainingen aan bedrijven uit verschillende sectoren. TRANSFERS 
beLICHT is gespecialiseerd in de zorgsector en heeft een eigen methodiek 
ontwikkeld om zorgmedewerkers en zorginstellingen te helpen de 
werkdruk te verlagen en fysieke klachten te voorkomen. Wat we gemeen 
hebben? Dat we allebei de gezondheid en het welzijn van medewerkers 
centraal stellen, zodat zij hun werk op een gezonde manier kunnen blijven 
doen. 

Werken voor deze twee bedrijven bied je de kans om in een dynamische 
en afwisselende rol aan de slag te gaan. Je kunt je expertise uitbreiden in 
zowel de brede sector van ergonomie als in de specifieke behoeften van 
zorgmedewerkers. 



Ben jij de adviseur/trainer 
die wij zoeken? 

Neem contact op!
Uiteraard maken we graag kennis met je om te ontdekken wat 

we voor elkaar kunnen betekenen. Stuur daarom je cv en motivatie 
naar info@blueskyergonomics.nl of solliciteer via onze website 

www.blueskyergonomics.nl/vacatures.

We zijn heel benieuwd naar jouw verhaal, motivatie en ambities!


